
Règlement Course de 5 et 10 km Courses individuelles avec classement féminin et 

masculin 

Informations Générales 

Lieu de la Course : Boschetto La Plaia Rue Boschetto della Plaia 

Dates de l'Événement : 22 juin 2024 

Récompenses : Médailles pour les 1er, 2e et 3e classés. Les trois premières femmes et les 

trois premiers hommes de chaque catégorie seront récompensés. 

Règlement Technique 

Point de Rassemblement : Rue Boschetto della Plaia 

15 h 00 - Retrait des dossards 16 h 15 - Échauffement collectif 16 h 30 - Départ de la 

course de 5 km 16 h 45 - Départ de la course de 10 km Les trois premières femmes et 

hommes de chaque catégorie (de A à E) seront récompensés 17 h 30 - Cérémonie de 

remise des prix pour la course de 5 km / 18 h 00 - Cérémonie de remise des prix pour la 

course de 10 km. 

Les participants sont répartis en 5 catégories d'âge. L'année de naissance détermine la 

catégorie d'âge (et non la date complète de naissance). Catégorie A : 18-30 ans – (2006 – 

1994) Catégorie B : 31-40 ans – (1993 – 1984) Catégorie C : 41-50 ans – (1983 – 1974) 

Catégorie D : 51-60 ans – (1973 – 1964) Catégorie E : Plus de 60 ans – (nés à partir de 

1963) 

L'organisation se réserve le droit de regrouper certaines catégories en fonction du nombre 

de participants. 

Dispositions Finales : Chaque participant voyage et participe aux Jeux sous sa propre 

responsabilité. L'organisation ne fournit que les premiers secours. Il est obligatoire de 

toujours avoir une copie de votre propre assurance personnelle. 

Remarque : L'organisation se réserve le droit de modifier et/ou de changer les informations 

contenues dans ce programme en fonction de besoins spécifiques et imprévus. 
 


